
会員募集の流れ

　春日井市社会福祉協議会では、本会の事業に賛同いただける方を会員として募り、誰もが安心して住み慣れた地域
で暮らすことのできる地域づくりを進めるため、その会費を地域福祉活動の財源としています。より多くの皆様に活動
の趣旨をご理解いただき、社協活動にご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。

会費の種別と
金額(年間)

世帯会員
300円

世帯特別会員
1,000円

法人・団体会員
3,000円

特別会員
10,000円以上
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自治会・町内会へ
会員募集をお願いします 春日井市社会福祉協議会

住民の皆様に
会員募集を行って
いただきます

会費を自治会・町内会へ
お支払いいただきます03

自治会・町内会

住民の皆さま

自治会・町内会

01

05

＊サロン事業
（子育て支援サロン、
高齢者等サロン事業）
＊三世代交流事業 など

＊ボランティア活動の推進
＊災害救援資材の購入

など

会費の８割を
地元の地区社会福祉協議会の
活動費として助成します

会費の２割を
全市的な地域福祉事業

に活用します

会費をとりまとめ
社会福祉協議会へ
納入していただきます
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社会福祉法人 春日井市社会福祉協議会 春日井市浅山町一丁目2番61号  春日井市総合福祉センター内　☎84-3699社会福祉法人 春日井市社会福祉協議会 春日井市浅山町一丁目2番61号  春日井市総合福祉センター内　☎84-3699

社協だより社協だより社協だより No.160 （令和5年6月1日）

https://www.haru-syafuku.or.jp/

「ぼらら」
ボランティアセンター
マスコットキャラクター

主な
予定

６月１日木～９月29日金
6/15木
6/20火
6/24土
7/15土
7/22土

８月１日火～８月22日火
8/19土

８月22日火～26土
９月１日金～９月30日土
９月５日火～９月26日火

９月９日土（予備日23日土）
9/15金
9/16土
9/30土

社会福祉協議会会員募集期間（地域支援課)
ボランティアサロン（地域支援課)
成年後見セミナー＆市民後見人候補者育成研修事前説明会（福祉サービス課)
ハッピーコンサート（福祉の里)
ボランティアサロン（地域支援課)
レインボーフリマ（福祉の里)
青少年ボランティアスクール（地域支援課)
レインボーフェスティバル（福祉の里)
あそびのひろば（福祉の里)
ボラン☆タイム（地域支援課)
オトナのボランティアスクール（地域支援課)
ちょいボラ体験（公園遊具ペンキ塗り）（地域支援課)
ボランティアサロン（地域支援課)
ハッピーコンサート（福祉の里)
ちょいボラ体験（食品収集・ぼらら撮影会）（地域支援課)

社会福祉協議会会員募集に
ご協力をお願いします
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新型コロナウイルスの市中感染は依然として続くものの、感染症法上の分類変更やマスク着用の
見直し等が検討され、感染拡大前の状況に戻りつつあります。
令和５年度も、誰もが住み慣れた地域で自分らしく暮らしていけるよう地域住民等が支え合い、一
人ひとりの暮らしと生きがい、地域を共に創ることのできる地域共生社会の実現に向けて、様々な事
業の推進を継続していきます。また、社会福祉法の改正により重層的支援体制整備事業が創設され、
「包括的な相談支援」、「参加支援」、「地域づくりに向けた支援」を一体的に実施する重層的で包括的
な支援体制の構築が求められています。本会においても、市や関係機関と協働し、複雑化かつ複合
化した地域生活課題に対応するよう取り組んでいきます。
自主事業、市及び愛知県社会福祉協議会の委託事業につきましては、地区社会福祉協議会、民生
委員・児童委員を始めとする福祉関係者・団体及び行政と連携、協力し着実に事業をすすめて行きま
す。また、本会が運営管理する施設においては、管理業務計画書に沿って適切に業務を遂行し、引き
続き感染予防対策を徹底し安心・安全に利用していただくよう努めていきます。

春日井市社会福祉協議会事業計画及び予算令和5年度

令和5年度総予算額  18億３,６７０万４千円
自主運営事業 （３億1,613万６千円）
　令和５年度は、職員の定年退職者の増加などにより、前年対比で3,199万7千円の増額を見込んでいます。
●総務
　役員会の開催、職員研修、社会福祉事業功労者の顕彰など
●地域支援
　会員募集の推進、地区社協への支援、福祉教育の推進、ボランティア活動の推進、災害救援体制の強化、広
報活動の推進、各種地域福祉行事の開催など
●福祉サービス
　家具等転倒防止器具取付事業、にこにこヘルプサービス事業、訪問型緩和基準サービス事業
●総合支援
　指定特定相談支援事業及び指定障害児相談支援事業

受託事業（２億2,７47万９千円）
　愛知県社会福祉協議会から受託している日常生活自立支援事業の人員体制の強化などにより、前年対比で
9１0万2千円の増額を見込んでいます。
●市受託事業　
地域福祉コーディネーター事業、にこにこヘルプサービス事業（一部自主事業）、高齢者世話付住宅生活援助員
派遣事業、権利擁護センター事業、地域包括支援センター事業、基幹相談支援センター事業、基幹型地域包括支
援センター事業、生活困窮者自立支援事業
●県社会福祉協議会受託事業
生活福祉資金貸付事業、日常生活自立支援事業

指定管理事業 （12億9,308万９千円）
指定管理事業については、第一希望の家の人員体制の強化などにより、前年対比で2,572万1千円の増額を
見込んでいます。
母子の家、総合福祉センター、福祉文化体育館、福祉の里、子どもの家事業、第一希望の家、第二希望の家、福
祉作業所
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社会福祉協議会へのご寄附ありがとうございました。（令和４年９月～令和５年４月）

●公益社団法人日本詩吟学院練成会本部　●医療法人社団喜峰会　●愛知県小商業協同組合春日井支部　
●中部電力労働組合名古屋総支部春日井営業所支部　●春日井市婦人会協議会　●パナソニックエコシステムズ労働組合　
●特定非営利活動法人ザ・希望　●カトリック春日井教会信徒会　●柏原校区春日井市少年指導員　●坂井耳鼻咽喉科　
●株式会社ウエダ　●株式会社ウエダ社員一同　●東信春日井市内８店舗経済倶楽部　●一般財団法人荒川磯慈善会
●エネサーブ株式会社 名古屋事業所　●匿名１件

（順不同・敬称略）

18億3,670万4千円

前期からの繰越金
0.5%

会費収入 0.8%

就労支援事業収入 0.7%

介護保険事業収入 1.2%

春日井市の指定管理料・
愛知県社協の委託料等

81.8%

（単位：千円）

内　訳
予 算 額

会費収入

介護保険事業収入

児童福祉事業収入

障害福祉サービス等事業収入

就労支援事業収入

積立資産取崩収入

前期からの繰越金

その他の収入

Δ 920

45,506

5,049

932

208

33

14,577

Δ 3,854

5,289

66,820合 計

増　減

14,470

1,502,206

21,777

183,780

7,909

12,162

55,623

9,427

29,350

1,836,704

令和5年度

春日井市の指定管理料及び
委託料、県社協の委託料等

令和4年度

児童福祉事業
収入  10.0%

積立資産
取崩収入
3.0%

その他の収入 1.6%

その他の支出 1.0%

助成金支出 1.4%
就労支援事業支出

0.7%

固定資産
取得支出
0.1 %

人件費支出
73.2%

（単位：千円）

内　訳
予 算 額

人件費支出

事業費支出

事務費支出

積立資産支出

その他の支出

助成金支出

就労支援事業支出

固定資産取得支出

64,295

6,503

67

4,264

1,946

Δ 327

33

Δ 9,961

66,820合 計

増　減

1,343,549

210,868

177,193

46,658

19,250

25,071

12,612

1,503

1,836,704

令和5年度

1,279,254

204,365

177,126

42,394

17,304

25,398

12,579

11,464

1,769,884

令和4年度

事業費支出
11.5%

事務費支出
9.6%

積立資産支出 2.5%

障害福祉サービス等
事業収入 0.4%

収　入

18億3,670万4千円
支　出

15,390

1,456,700

16,728

182,848

7,701

12,129

41,046

13,281

24,061

1,769,884
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　認知症になっても住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、本人やその家族に早期に関わるチームです。
チームは相談員(保健師または看護師・社会福祉士)と医師で構成しています。
　認知症の心配がある人、必要な支援を受けられていない人などに、相談員が自宅に訪問し、聞き取りを行い、
自立生活のサポートを行います。

認知症初期集中支援チームの紹介認知症初期集中支援チームの紹介

このようなサインが出ていませんか？

②　地域包括支援センター高森台・石尾台
　 ☎ 88-5829　担当区域 高森台・石尾台中学校区
④　地域包括支援センター高蔵寺
　 ☎ 37-0780　担当区域 高蔵寺中学校区
⑥　地域包括支援センター松原
　 ☎ 93-6066　担当区域 松原中学校区
⑧　地域包括支援センター鷹来
　 ☎ 89-2391　担当区域 鷹来中学校区
⑩　地域包括支援センター中部
　 ☎ 56-9166　担当区域 中部中学校区
⑫　地域包括支援センター味美・知多
　 ☎ 33-8236　担当区域 味美・知多中学校区

①　地域包括支援センター坂下
　 ☎ 93-1314　担当区域 坂下中学校区
③　地域包括支援センター藤山台・岩成台
　 ☎ 92-7600　担当区域 藤山台・岩成台中学校区
⑤　地域包括支援センター南城
　 ☎ 51-1840　担当区域 南城中学校区
⑦　地域包括支援センター東部
　 ☎ 87-5377　担当区域 東部中学校区
⑨　地域包括支援センター柏原
　 ☎ 89-3027　担当区域 柏原中学校区
⑪　地域包括支援センター西部
　 ☎ 32-1117　担当区域 西部中学校区

3つ以上当てはまった方は、地域包括支援センターに相談しましょう。
□ 同じことを言ったり聞いたりする
□ 物の名前が出てこなくなった
□ 置き忘れやしまい忘れが目立ってきた
□ 以前はあった関心や興味が失われた
□ だらしなくなった
□ 日課をしなくなった
□ 時間や場所の感覚が不確かになった

□ 慣れた所で道に迷った
□ 財布などを盗まれたという
□ ささいなことで怒りっぽくなった
□ 蛇口・ガス栓の締め忘れ、火の用心が
できなくなった

□ 複雑なテレビドラマが理解できない
□ 夜中に急に起きだして騒いだ

認知症初期集中支援チームによる支援は、地域包括支援センターを通じて利用できます。

チェックして
みましょう

　ひとり暮らしに不安のある65歳以上の方を対象として、月曜日から金曜日（祝
日及び年末年始除く）の午前８時30分から福祉電話の協力員が電話で安否確認
を行います。ご希望の曜日のみの利用も可能です。また、費用は無料でご利用い
ただけます。

福祉電話事業に協力させてもらっています。毎朝、
利用者様の元気な声が聴けるとこちらも元気が出ま
す。利用者様の日々の変化に気を付けながら、陰で
寄り添えるような存在になれたら嬉しいです。

協力員の話

福祉電話事業の紹介福祉電話事業の紹介
～いのちとこころをつなぎます～～いのちとこころをつなぎます～

総合支援課　☎ ２７－５２９４
までお気軽にお問合せください。

おはようございます。　
今日の体調はいかがですか？

今日も元気ですよ。毎朝ありがとう。

それはよかったです。
今日も一日お気をつけて
お過ごしくださいね。

協力員協力員

協力員協力員

利用者様利用者様
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人を支えるのに肩書はいらない

令和５年度市民後見人候補者育成研修
　市民後見人は、判断能力が不十分な方に、同じ地域に住む市民として寄り添い、社会貢献として
成年後見活動を行う成年後見人のことです♪
　誰もが安心して生活できる春日井市のため、市民後見人になりませんか？
　※市民後見人になるには年齢等の要件があります。

＼まずは、「成年後見セミナー&事前説明会」にご参加ください／

春日井市総合福祉センター第二集会室（春日井市浅山町1-2-61）
６月20日（火） 午後１時30分から午後４時まで

司法書士を講師にお招きし、成年後見制度の概
要及び活用方法について講義を行います。
また、市民後見人の役割についても説明します。

高齢者・障がい者権利擁護センターの職員が、市
民後見人候補者育成研修を修了するまでの日程
及び登録までの流れを説明します。

●成年後見セミナー● ●事前説明会●

時間：午後1時30分から
　　 午後3時まで
講師：司法書士　　　　　
対象：どなたでも参加可

時間：午後３時から午後４時まで
対象：育成研修の参加希望者は

必ずご参加ください。
市民後見人になるには複
数の要件があるため、申
し込みの際にお尋ねくだ
さい。

●市民後見人候補者育成研修●
基礎講習、実務講習、現場実習を経て、市民後見人候補者として登録されます。長丁場の研修ですが、市民後
見人になったあと安心して活動できるよう、様々なプログラムを用意しています。

＜申込先＞
社会福祉法人春日井市社会福祉協議会
高齢者・障がい者権利擁護センター　☎ ８２-９２３２  FAX 84-3933

＜研修スケジュール＞

※予定が合わない場合は補講等で対応しますので、安心して受講することができます♬

日時

会場
申込みは
６/16(金)
まで

事
前
説
明
会

基
礎
講
習

実
務
講
習

実
　
　
習

修
　
　
了

市
民
後
見
人
の

候
補
者
と
し
て
登
録

6/20
（火）

７月下旬
　　～９月上旬

９月下旬
　　～１月中旬 12月～２月 4月
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元気パワーアップ運動教室
日　時
内　容

講　師
対　象
受講料
申込方法

７月5日、12日、19日、26日（水曜日・全４回）午前10時～午前11時30分
ストレッチ、タオルやボールを使った軽運動、コグニサイ
ズなど
春日井市スポーツ・ふれあい財団  健康運動指導士
市内在住の60歳以上の方、又は障がい者
1,000円
往復はがき　６月16日（金）〈必着〉又はEメール
※障がい者は、初回に障がい者手帳を提示することで受講料が
無料となります。
※お申込みの際は、講座名・住所・氏名・年齢・電話番号・障がい
の有無を記入もしくはお伝えください。　

定員 20人（抽選）

福祉の里 レインボープラザ
〒480-0304
春日井市神屋町字引沢57番地１  ☎ 88-7007
Email : rainbow@haru-syafuku.or.jp

福祉文化体育館（サン・アビリティーズ春日井）
〒486-0857 
春日井市浅山町一丁目２番61号　☎ 84-2611　FAX 84-3933
E-mail ： soufuku_kouza＠haru-syafuku.or.jp
障がい者スポーツ教養文化講座
椅子に座ってできる体操教室
日　時
内　容

講　師
対　象
申込方法

７月8日、15日、22日、29日（土曜日・全４回）午前10時～午前11時
椅子に座ったまま簡単に取り組むことができるストレッ
チや、頭の体操、筋力トレーニングなどを楽しく行う。
春日井市スポーツ・ふれあい財団  健康運動指導士
障がい者とその家族、介助者
電話、FAXまたはEメール　
6月6日（火）午前10時から受付

定員 10人（抽選）

※お申込みの際は、講座名・住所・氏名・年齢・電話番号
を記入もしくはお伝えください。

日　時
内　容
講　師
対　象
受講料
申込方法

７月21日～８月11日(毎週金曜日)午前10時～午前11時30分
体幹を鍛える基礎運動
日和田　純生
市内在住、在勤、在学の人
1,000円
６月16日(金)＜必着＞までに、往復はがき(１人１枚)又は
Eメールに住所、氏名(ふりがな）、電話番号を書いて、福
祉の里レインボープラザ「体幹トレーニング教室」係へ
※Eメールは、件名に「体幹トレーニング教室」と記入し
てください。

定員 30人（抽選）体幹トレーニング教室
～鍛えようインナーマッスル～

Eメールで
申し込みは
こちら

日　時
内　容

場 所
申込期間

７月22日(土)　9：30～11：30
ヨーヨーつり、制作コーナー、
ステージ発表、ゲームコーナー等
総合福祉センター大ホール
5月27日(土)～6月30日(金)17時まで

児童センターまつり

申し込みは
こちら

日　時
内　容

６月24日（土）午後１時30分～午後３時40分
楽器やオカリナ、アンデス音楽の演奏

ハッピーコンサート開催

日　時
内　容
講　師
対　象
受講料
申込方法

定員 30人（抽選）

７月21日～８月11日(毎週金曜日)午後１時30分～午後３時
骨盤の歪みを補正する体操
稲川　聡子
市内在住、在勤、在学の人
1,000円
６月16日(金)＜必着＞までに、往復はがき(１人
１枚)又はEメールに住所、氏名(ふりがな）、電
話番号を書いて、福祉の里レインボープラザ
「骨盤エクササイズ教室」係へ
※Eメールは、件名に「骨盤エクササイズ教室」
と記入してください。

Eメールで
申し込みは
こちら

骨盤エクササイズ教室
～骨盤の歪みを正そう～日　時

内　容

対　象

申込方法

世代間交流ピアノリレー出演者募集 定員 各世代４組（先着順）

10月21日（土）、22日（日）、28日（土）、29日（日）午後１時30分～午後３時30分
ピアノソロ演奏、連弾、ピアノ弾き語りなどのピアノ演奏リ
レーを行う。（１組10分以内）
思い入れのある曲の演奏をした後、次の年代の奏者にバトン
を渡します。また、その思いを会場で紹介していただきます。
市内在住・在勤・在学の10代未満、10代、20代、３０代、
４０代、５０代、６０代、７０代、80代以上の人（中学生以下
は保護者同伴）　※令和５年度のハッピーコンサート出
演者を除きます。
６月３日（土）午前９時から電話か直接（先着順）
７月15日（土）午前10時から出演者説明会に出席が必
要です。

日　時

内　容

講　師

対　象

受講料
申込方法

定員 各コース12人（抽選）

７月25日～11月４日の火～土曜日のうち希望する曜日（15回）
午前10時30分～正午（水・木・金曜日は午後１時30分～午後３
時のコースもあり。）
転倒、骨折予防を目的としたスト
レッチや筋力トレーニングなど
春日井市スポーツ・ふれあい財団
健康運動指導士
運動不足や筋力の衰えを感じてい
る市内在住の60歳以上の人
2,250円
６月16日(金）＜必着＞までに、往復はがき(１人１枚)に郵
便番号、住所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号、受講希
望曜日（第１希望、第２希望）、水・木・金曜日の希望者は、
午前又は午後も書いて、福祉の里レインボープラザ「シ
ニア運動セミナー」係へ

シニア運動セミナー
～筋トレ・脳トレ・老いをトレ　みんなでアップ　心・筋・関～

総合福祉センター 春日井市浅山町一丁目２番61号　☎ 84-3611　FAX 84-3933
E-mail ： soufuku_kouza＠haru-syafuku.or.jp

〒486-0857



登録条件

活動報酬
活動内容

資格の有無、性別、年齢は問いません。活動意欲
のある方、大歓迎です‼
※登録時に活動できる時間帯や内容などをお聞
きします。
300円/30分 ＋ 交通費240円/回
買い物、調理、洗濯、掃除などの家事支援や買い
物の付き添い、話し相手など、自分の得意な作業
でお手伝いいただきます。
※電球交換などの不定期のみの活動も可能です。
※研修を通して、活動に有用な知識・技術を得る
ことができます。
（参加費無料　年２～３回を予定）

にこにこヘルプサービスの登録ヘルパーとして
活動してみませんか！？
にこにこヘルプサービスの登録ヘルパーとして
活動してみませんか！？
にこにこヘルプサービスとは にこにこヘルパーの登録について

活動内容
にこにこヘルパーとして３か月活動した後は、希望によ
り介護保険の訪問型緩和基準サービス（家事支援のみ）
のヘルパーとして活躍することができます。

キャリアアップ制度あり‼

お問い合わせ先
福祉サービス課　　☎84-7219

　介護保険や障がい福祉サービス等では対応のできない
家事など、日常生活で手助けが必要な方のお手伝いをす
る有償の支え合い活動です。
　その活動を担う登録ヘルパーを“にこにこヘルパー”と呼
んでいます。

活動にご興味のある方
お気軽にお問い合わせください。

●お問い合わせ先●
春日井市社会福祉協議会　総務課　子どもの家担当　☎ 84-3241　Fax 84-9706

子どもの家 職員募集 春日井市社会福祉協議会が運営する放課後児童クラブ
「子どもの家」の嘱託職員、臨時職員を募集します。

●嘱託職員

●臨時職員

日曜・祝日を除く週５日、１日７時間１５分勤務（年次有給、特別休暇、育児休業等あり）

１日4～７時間勤務（年次有給制度あり）、日曜・祝日をのぞき週5日勤務できる人を求めています

①資格要件あり=給料月額170,464円（毎年昇給※１、処遇改善手当含む）＋資格手当（月10,000～20,000円）　　　　　
＋ボーナス（令和４年度実績4.4月分）、各種手当（退職手当、時間外手当、通勤手当※２等）

②資 格 不 問 =給料月額160,174円＋ボーナス（令和４年度実績4.4月分）、各種手当支給（退職手当、時間外手当、　　
通勤手当※２等）

①資格要件あり=時給1,140円～1,340円（処遇改善手当含む）＋通勤手当※２

②資 格 不 問 =時給1,048円（処遇改善手当含む）＋通勤手当※２

★資格不問で採用された方も、長期勤続（最低２年以上）により有資格者待遇で勤務することができます。
資格要件とは、保育士、教諭、社会福祉士の資格を有している場合、高等学校卒業後２年以上児童福
祉事業に従事している場合、大学（大学院を含む）の指定学部を卒業している場合などです。

※１　昇給額には上限があります。満１年以上勤務して契約更新された場合に昇給します。
※２　通勤手当は通勤距離及び方法に応じて支給します。

★子どもの家は、放課後の子どもたちに
とって「第２の家」となる居場所です。　
支援員は、子どもたちの生活を見守り、
一緒に楽しい時間を過ごしています。

期 　 間
勤務時間

勤 務 地
対 　 象
賃 　 金

申し込み

子どもの家 夏季臨時職員募集
７月21日（金）～８月31日（木）〈日曜日・祝日を除く〉
午前7時45分～午後７時のうち３時間～４時間程度、
または午前7時45分～午後７時のうちの７時間勤務
市内子どもの家30施設のいずれか（応相談）
①保育士、社会福祉士か教員免許の資格を有する人　②資格要件なし
①資格取得後４年以上…1,140円　　②1,048円

４年未満…1,048円　　※通勤手当は通勤距離及び方法に応じて支給
６月１日（木）～６月28日（水）〈日曜日を除く〉
午前９時～午後６時に、市販の履歴書（顔写真添付あり）、資格証の写しを持って、
本人が直接、市社会福祉協議会総務課子どもの家担当へ

（処遇改善手当含む）

　　　に
子どもの家で働きませんか

学生さんもOK
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みなさんの声にお応えして、
ぼららが誕生しました!!

たくさんの笑顔を探しに、様々なイベントに登場します♪

ボランティアセンターでは
このような事業を行っています!

ボラン☆タイム

日　時　火曜日～金曜日(祝日、12月29日～１月３日を除く)
場　所　春日井市市民活動支援センター(ささえ愛センター)内
　　　　〒486-0837　春見町3
TEL･FAX　84-3600　E-mail k-syakyo-vc@cup.ocn.ne.jp

食品収集 ペンキ塗り

ボランティアに関するご相談は、
ボランティア相談 まで

（一般募金内訳） 戸別募金   　 17,808,547 円
法人募金    　  3,502,628 円
学校募金   　 1,237,083 円
職域募金      　 815,573 円

〔募金総額〕　25,845,628 円
一般募金　　25,732,972 円　歳末たすけあい募金　　112,656 円

街頭募金     　          66,456 円
イベント募金　 1,414,154 円
その他の募金  　  851,217 円
テーマ型募金  　     37,314 円

　

ボランティアサロン

　市民の皆様や各企業様、関係機関・団体の皆様のご協力により、多額のご寄附をいただくことができました。厚くお礼を申し上げます。
　皆様からお寄せいただきました寄附金は、地区社会福祉協議会活動の支援や市社会福祉協議会が行うボランティア活動の振興、民間の社会福祉施設等の
事業、災害等準備などに活用させていただきます。また、１月から３月までは『災害救援ボランティア支援のために』をテーマとし、使いみちを限定した
テーマ型募金を行いました。春日井市が被災し、災害救援ボランティアが必要となった時に備え、資機材の整備、ボランティアの養成、災害救援ボランティ
アセンターの運営資金などに活用させていただきます。

社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受けて作成しています。

春日井市共同募金委員会からのお知らせ

令和４年度共同募金実績報告

共同募金へのご協力ありがとうございました

ボランティア活動を始めてみたい人が、ちょっとだけ
自分の時間を使って、気軽に参加できるちょっとボラ
ンティア(ちょいボラ)を体験することができます。

ボランティア活動を始めてみたい人や続けている人
など、経験年数や活動内容も様々な人たちが、ボラン
ティアの感想や疑問などを楽しく話したり、様々なボ
ランティア体験をすることができます。

期間：9月 1日～ 30日

令和5年度の予定：6/15、7/15、9/15、12/15、2/15
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