
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②あさひ歌の会 

⑮NPO法人ギブアンドテイク春日井 

令和４年６月末現在 

資資源源ママッッププ  

坂坂下下地地区区 11//22  



 

①ネオポリスお達者クラブ 

③さくらクラブ 

④花曜会 

⑦坂下にこにこ会 

⑧春日井ダンススポーツ連盟 

認知症予防講座 

⑩亀の子会 

⑨うえのシニアストレッチ同好会 

⑫Café du Refuge 岳 

（かすがいおれんじプラスカフェ） 

 

⑬欅ヶ丘いきいき会 
⑤坂下お達者クラブ 

⑪春日井グレープバイン 

⑯ゆりの会 

資資源源ママッッププ  

坂坂下下地地区区 22//22  

令和４年６月末現在 

※欠番 ⑥、⑭ 



★坂下中学校区 社会資源名一覧表★ 

地図番号 団体名 

1 ネオポリスお達者クラブ 

2 あさひ歌の会 

3 さくらクラブ 

4 花曜会 

5 坂下お達者クラブ 

7 坂下にこにこ会 

8 春日井市ダンススポーツ連盟 認知症予防講座 

9 うえのシニアストレッチ同好会 

10 亀の子会 

11 春日井グレープバイン 

12 Café du Refuge 岳 

13 欅ケ丘いきいき会 

15 NPO 法人ギブアンドテイク春日井 

16 ゆりの会 

※欠番 ⑥、⑭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 

1  

活動名 ネオポリスお達者クラブ 

運営日時 水曜日 10：00～11：30 

活動場所 春日井市神屋町 2298-697（春日井ネオポリス集会所） 

活動内容 地域住民によるラジオ体操、セラバンド体操、ゴムボールを使用した体操を通じ

た交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 一般市民 

対象エリア ネオポリス自治会の住民 

備考  

  

2  

活動名 あさひ歌の会 

運営日時 第４木曜日 10：00～11：30 

活動場所 春日井市西尾町 392（ハーモニー春日井） 

活動内容 地域住民による歌、脳トレ、音楽に合わせたストレッチ体操等を通じた交流の場 

料金体系 ４ヶ月分 2,000 円 

参加対象者 高齢者概ね 65 歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 音楽療法士である須崎弘子氏が講師を行っている。 

  

3  

活動名 さくらクラブ 

運営日時 第１・２・３月曜日 13：30～15：00 

活動場所 春日井市神屋町 1582 番地１（神屋団地集会所） 

活動内容 地域住民による介護予防体操を通じた交流の場 

料金体系 年 6,000 円※変更の可能性あり 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

 



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 

4  

活動名 花曜会 

運営日時 第２火曜日 10：00～11：30 

活動場所 春日井市神屋町 1582-1（神屋団地集会所） 

活動内容 地域住民による健康体操や外部講師による講座、レクリエーション、茶話会を通

じた交流の場 

料金体系 年 2,000 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 神屋団地在住の女性 

備考  

  

5  

活動名 坂下お達者クラブ 

運営日時 第１・３火曜日 10：00～11：30 

活動場所 春日井市坂下町３丁目 647-1（坂下区公会堂） 

活動内容 地域住民による健康チェック、介護予防体操、茶話会等を通じた交流の場 

料金体系 無料※ただし企画内容によっては実費負担あり 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

7  

活動名 坂下にこにこ会 

運営日時 第３土曜日 10：00～12：00 

活動場所 春日井市坂下町４丁目 250-１（坂下公民館） 

活動内容 地域住民による体操、茶話会、季節に応じた内容等で実施する交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 70 歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】坂下地区社会福祉協議会 

  

 



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 

 

 

8  

活動名 春日井市ダンススポーツ連盟 認知症予防講座 

運営日時 月曜日 13：00～13：50 

活動場所 春日井市神屋町 938 番地 1（神屋町公民館） 

活動内容 地域住民による、講師の指導のもと実施する社交ダンスを通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】春日井市ダンススポーツ連盟 

  

9  

活動名 うえのシニアストレッチ同好会 

運営日時 土曜日 9:50～11:00 

活動場所 春日井市上野町 426（上野公民館） 

活動内容 地域住民によるストレッチを通じた交流の場 

料金体系 １回 50 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

10  

活動名 亀の子会 

運営日時 木曜日 13：30～15：00 

活動場所 春日井市神屋町 938-1（神屋町公民館） 

活動内容 地域住民による介護予防体操を通じた交流の場 

料金体系 月 2,000 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 

 

 

11  

活動名 春日井グレープバイン 

運営日時 月３回 木曜日 13:30～15:00 

活動場所 春日井市坂下町３丁目 647-1（坂下区公会堂） 

活動内容 地域住民（講師）によるカントリーラインダンス（イメージとしては、一人社

交ダンス）を通じた交流の場 

料金体系 １回 1,500 円（１回 1,000 円＋会場費 500 円） 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

12  

活動名 Café du Refuge 岳 

運営日時 月・木～日曜日【木～日曜日】9：00～17：00 

【月曜日】９:00～12:00（ランチなし） 

活動場所 春日井市廻間町下巳新田65-1 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポータ

ーがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店 ※交流会なし 

料金体系 400 円～ 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 

13  

活動名 欅ケ丘いきいき会 

運営日時 水曜日９：30～11：00 

活動場所 春日井市坂下町５丁目 1215 番地（欅ケ丘集会場） 

活動内容 地域住民による DVD を活用し行うストレッチ体操を通じた交流の場。第２水

曜日はボランティアグループ（いきいき体操ひろめる会）による体操指導も行

われている。 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 欅ケ丘住宅の住民 

備考  

  

15  

活動名 NPO 法人ギブアンドテイク春日井 

運営日時 火・水・木曜日 13:00～16：00 

活動場所 春日井市明知町字西厚金852-２（みんなの家明知） 

活動内容 地域住民による健康麻雀、茶話会を通じた交流の場 

料金体系 １回 200 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

16  

活動名 ゆりの会 

運営日時 毎週水曜日 13:00～14:30 

活動場所 春日井市坂下町３丁目 647-１（坂下区公会堂） 

活動内容 地域住民による健康体操を通じた交流の場 

料金体系 月額 2,000 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市全域対象 

備考  



坂下中学校区 社会資源個別情報一覧表 
 


