
★東部中学校区 社会資源 目次★ 

地図番号 団体名 

1 わかばハーモニカクラブ 

2 たんぽぽの会 

3 サロン関田 

4 八幡フレンド会 

5 気功太極拳同好会 

6 ことぶき町福祉サロンことぶき 

7 サロン浅山・梅ケ坪 

8 サークルあさやま 

9 サロン四ツ谷 

10 たんぽぽ 

11 うたごえ広場・四ツ谷 

12 ハーブの会 

13 （第３水）生きいきサロン ＧＯ 

14 家族介護者支援センターてとりんハウス 

15 珈琲ショップ 豆の木 

16 みまもーる 中日新聞（鳥居新聞店） 

17 （仮称）グラウンドゴルフ 浅山 

18 はるみサロン 

19 麻雀クラブ四ツ谷 

20 ピーチサロン篠木 

22 ゆうゆうサロン 

23 サロン歌ごえ 

24 ★笑いヨガ★春日井クラブ 

25 健翔会 

26 ほがらか連 

28 いきいきサロン鳥居松 

29 カフェサロン凛 

30 カラオケ同好会 なごみ(和) 

31 歌声喫茶ひばり 



★東部中学校区 社会資源 目次★ 

※欠番 ㉑、㉗

 

地図番号 団体名 

32 ゆめサロン 

33 八事グラウンド・ゴルフクラブ(YGGC) 

34 ひまわりの集い 



東部中学校区 社会資源 詳細 

1  

活動名 わかばハーモニカクラブ 

運営日時 第１・３水曜日(会場の都合で変動あり) 

10：00～11：30 

活動場所 春日井市浅山町１-２-61（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民によるハーモニカの演奏を通じた交流の場。昔懐かしい曲を演奏

し、依頼があれば老人クラブや福祉施設にボランティア活動に出向き、演奏

を行っている。 

料金体系 必要に応じて集金する(月500円) 

参加対象者 高齢者65歳以上 ※ただし、若い方でも相談可 

対象エリア 市内全域 

備考 未経験者で入会される方に関しては、講師（福森是次さん）が２～３ヶ月無

料で個人レッスンをしてくださる。 

  

2  

活動名 たんぽぽの会 

運営日時 第２金曜日10：00～12：00 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による体操、茶話会、季節に応じた内容で実施する交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



東部中学校区 社会資源 詳細 

3  

活動名 サロン関田 

運営日時 第２木曜日10：00～12：00 

活動場所 春日井市貴船町82（関田第一公民館） 

活動内容 地域住民による体操や季節に応じた内容で実施する交流の場（健康体操、ゲ

ーム、レクリエーション、茶話会等） 

料金体系 年1,200円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】関田地区社会福祉協議会 

  

4  

活動名 八幡フレンド会 

運営日時 第２・４木曜日10：00～12：00 

活動場所 春日井市八事町２丁目71（八事公民館） 

活動内容 地域住民による体操、ヨガ、脳トレ、茶話会、音楽鑑賞等を通じた交流の場 

料金体系 年間500円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】八幡地区社会福祉協議会 

  

5  

活動名 気功太極拳同好会 

運営日時 月２回火曜日（会場の都合で変動）9：30～11：30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による太極拳を通じた交流の場。 

太極拳の動きを中心にリンパや血液の流れを良くするメニューを実施。立っ

て行う動きだけではなく、座って行うメニューもある。 

料金体系 月1,000円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考  
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6  

活動名 ことぶき町福祉サロンことぶき 

運営日時 ①１・３水曜日 

②毎週金曜日10：00～11：00 

活動場所 春日井市ことぶき町110-1（ことぶき町公民館） 

活動内容 ①地域住民による茶話会や、茶話会に併せて行う健康に関する講座等を通じ

た交流の場 

②地域住民による健康体操を通じた交流の場 

料金体系 ①無料 

②月1000円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 対象エリアについては、ことぶき町内に住む方を前提として考えられている

が、住民主体サービスの補助を受けているため市内全域に変更 

以前行っていた金曜日(10：00～11：00)のリズム体操は、継続している

が、ことぶき町福祉サロンことぶきからは独立した活動となった。 

  

7  

活動名 サロン浅山・梅ケ坪 

運営日時 第３水曜日10：00～11：30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２-61（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による体操、茶話会、季節に応じた内容等で実施する交流の場 

料金体系 年1,500円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】浅山・梅ケ坪地区社会福祉協議会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東部中学校区 社会資源 詳細 

8  

活動名 サークルあさやま 

運営日時 第２・４火曜日13：00～14：30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２-61（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による阿波踊り体操を通じた交流の場 

料金体系 入会金 500 円、月 1,000 円、その他スポーツ保険代、ユニフォーム代あ

り 

参加対象者 高齢者 60歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 年齢によってグループに分けられ活動。会場の予約やグループによっては実

施日が異なる場合があるため要確認。ボランティアとして施設訪問も行って

いる。 

  

9  

活動名 サロン四ツ谷 

運営日時 火曜日10：00～11：00 

活動場所 春日井市篠木町７-25（篠木四ツ谷集会所） 

活動内容 地域住民による体操、茶話会、季節に応じた内容等で実施する交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】篠木四ツ谷地区社会福祉協議会 

  

10  

活動名 たんぽぽ 

運営日時 月曜日10：00～11：00 

活動場所 春日井市篠木町7丁目31-1（篠木四ツ谷公民館） 

活動内容 地域住民によるヨガを通じた交流の場の実施 

料金体系 月200円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 車での来館は駐車場がないため注意。 
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11  

活動名 うたごえ広場・四ツ谷 

運営日時 第２・４木曜日10：00～11：30 

活動場所 春日井市篠木町７丁目25（篠木四ツ谷集会所） 

活動内容 地域住民による歌唱、簡単な脳トレ、介護予防体操を通じた交流の場 

料金体系 年2,400円 

参加対象者 高齢者 年齢制限なし 

対象エリア 市内全域 

備考 対象エリアについては、篠木四ツ谷地区内に住む方を前提として考えられて

いるが、住民主体サービスの補助を受けているため市内全域に変更 

  

12  

活動名 ハーブの会 

運営日時 第２・４月曜日9：30～12：00 

活動場所 春日井市篠木町７丁目31-１(篠木四ツ谷公民館) 

活動内容 地域住民によるパッチワーク、染色等の作品作りを通じた交流の場 

料金体系 月200円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

13  

活動名 （第３水）生きいきサロン ＧＯ 

運営日時 第３水曜日13：30～15：00 

活動場所 春日井市貴船町82（関田第一公民館） 

活動内容 地域住民による歌唱、各種講座（歯科衛生士、包括など）、交流会などを通じ

た交流の場 

料金体系 半期（６ヶ月）1,000円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考  
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14  

活動名 家族介護者支援センターてとりんハウス 

運営日時 火～日曜日7：30～16：00 

活動場所 春日井市篠木町2-1281-1（ポプラハウス１F） 

活動内容 専門職による相談（介護、医療、生活全般）、ケアラー（介護者）&認知症カ

フェの運営、関係機関とのコーディネート及びかすがいおれんじプラスカフ

ェ（認知症カフェ）の運営の支援等 

料金体系 コーヒー350円～ 

その他介護者リフレッシュ企画などの内容によって実費が必要な場合あり 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 交流会等イベントも定期開催。相談対応可（予約が望ましい）、席数18席 

  

15  

活動名 珈琲ショップ 豆の木 

運営日時 火～日曜日7：00～17：00 

活動場所 春日井市中央通2-103 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポー

ターがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店 ※交流会なし 

料金体系 コーヒー等飲み物390円～ 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 相談対応不可。８テーブル程度 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東部中学校区 社会資源 詳細 

16  

活動名 みまもーる 中日新聞（鳥居新聞店） 

運営日時 毎日4：00～5：00（朝刊） 

15：20～16：30（夕刊） 

活動場所 春日井市貴船町82（関田第一公民館） 

活動内容 中日新聞の購読者を対象に、朝刊、夕刊の配達の際、新聞が１日分でも取ら

れていない等異変を感じた際に、事前に伺っていた本人及び緊急連絡先に連

絡を入れる見守りサービス 

料金体系 新聞購読料のみ 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 鳥居新聞店の配達範囲（下市場、東野町５丁目まで、下原町、中央通周辺等） 

備考  

  

17  

活動名 （仮称）グラウンドゴルフ浅山 

運営日時 月・木曜日 ※月曜雨：火曜日に延期 木曜雨：中止 9：00～11：30 

活動場所 春日井市浅山町4-1(浅山児童遊園） 

活動内容 地域住民によるグラウンドゴルフを通じた交流の場 

料金体系 無料、クラブ等は実費 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 老人クラブではなく、地域の自主的な集まり 
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18  

活動名 はるみサロン 

運営日時 水曜日10：00～11：00 

活動場所 春日井市春見町21-2（春見町公民館） 

活動内容 地域住民による介護予防体操（ボールを使ったもの、阿波踊り体操、ヨガ等）

を通じた交流の場 

料金体系 月1,600円 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 駐車場なしのため注意 

  

19  

活動名 麻雀クラブ四ツ谷 

運営日時 第１・２・３金曜日、第１・２日曜日 

13：30～16：30 

活動場所 春日井市篠木町７丁目25-3（篠木四ツ谷集会所） 

活動内容 地域住民による麻雀を通じた交流の場 

料金体系 半年1,200円 

参加対象者 高齢者 60歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

20  

活動名 ピーチサロン篠木 

運営日時 第１月曜日10：00～12：00 

活動場所 春日井市浅山町１-３-45(JA尾張中央関田支店) 

活動内容 地域住民による体操や茶話会を通じた交流の場 

料金体系 １回100円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考 活動場所は、会場の広さ確保のため、篠木東県営住宅集会所から一時的に変

更 
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22  

活動名 ゆうゆうサロン 

運営日時 第１火・土曜日(火曜日は第２の場合もあり） 

14：00～16：00 

活動場所 春日井市篠木町７丁目１-１（篠木七丁目南部集会所） 

活動内容 地域住民による折り紙や茶話会等を通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】篠木・穴橋地区社会福祉協議会 

  

23  

活動名 サロン歌ごえ 

運営日時 第２・４土曜日14：00～16：00 

活動場所 春日井市篠木町７丁目25-３（篠木四ツ谷集会所） 

活動内容 地域住民による歌唱を通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 65歳以上 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】篠木・穴橋地区社会福祉協議会 

  

24  

活動名 ★笑いヨガ★春日井クラブ 

運営日時 月１回火曜日（抽選会で場所を確保できた日） 

10：00～11：30 

活動場所 春日井市浅山町１-２-61（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による笑いヨガを通じた交流の場 

料金体系 １回100円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  
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25  

活動名 健翔会 

運営日時 木曜日10：00～11：30 

活動場所 春日井市ことぶき町74(ことぶき町公民館) 

活動内容 春日井市健康体操連盟の先生による体操 

料金体系 月1,500円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

26  

活動名 ほがらか連 

運営日時 第１・３火曜日13：00～14：30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 地域住民による阿波踊りを通じた交流の場 

料金体系 月500円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

28  

活動名 いきいきサロン鳥居松 

運営日時 第２・４火曜日10：00～12：00 

活動場所 春日井市鳥居松町７丁目５(鳥居松町割公民館) 

活動内容 健康体操や講話と茶話会 

料金体系 １回200円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  
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29  

活動名 カフェサロン凛 

運営日時 火曜日13:00～15:00 

活動場所 春日井市篠木町１-59（和みカフェ凛） 

活動内容 介護予防体操や茶話会 

料金体系 １回300円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

30  

活動名 カラオケ同好会 なごみ(和) 

運営日時 原則第２・４金曜日(抽選による会場が取れた日)13:30～15:30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 カラオケのレッスン 

料金体系 入会金500円、月1200円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

 

31  

活動名 歌声喫茶ひばり 

運営日時 第２・４金曜日10:00～11:30 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 レッスンを受けながら歌唱 

料金体系 １回500円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  
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32  

活動名 ゆめサロン 

運営日時 第１・３土曜日13:30～16:00 

活動場所 春日井市浅山町１丁目２番61号（総合福祉センター） 

活動内容 手芸や茶話会 

料金体系 月400円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

33  

活動名 八事グラウンド・ゴルフクラブ(YGGC) 

運営日時 月～水、金、土曜日9:00～11:00 

活動場所 春日井市八事町1-30-１，31、32(八事グラウンドゴルフ場) 

活動内容 グラウンドゴルフ 

料金体系 半年1000円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

34  

活動名 ひまわりの集い 

運営日時 第１・３木曜日10:00～12:00 

活動場所 春日井市八事町２丁目71（八事公民館） 

活動内容 健康麻雀や茶話会 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  


