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藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

1  

活動名 ウィズ・ティー 

運営日時 毎週 月～金曜日 10：55～17：35 

活動場所 春日井市藤山台６-４-19 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポー

ターがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店※交流会なし 

料金体系 店舗メニュー表を参照 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

3  

活動名 わくわくクラブ 

運営日時 毎週 木曜日 10:30～12:00 

活動場所 春日井市岩成台８ー３ー６（岩成台西団地分譲住宅集会所） 

活動内容 地域住民による健康作り体操、介護予防体操を通じた交流の場 

料金体系 入会金 1,500 円、月々は無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

4  

活動名 美老の会 

運営日時 第４金曜日 10：00～12：00 

活動場所 春日井市岩成台７-２（コープ高蔵寺 NT 店２階） 

活動内容 地域住民によるレクリエーション活動や健康体操、料理等を通じた交流の場 

料金体系 １回 100 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 生協から会場費や水道光熱費を負担してもらっているが、生協会員以外の方

も参加可 

  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

8  

活動名 元気の出る会 

運営日時 第３水曜日 10：00～14：00 

活動場所 春日井市白山町８-13-３(白山公会堂） 

活動内容 健康体操、ゲーム、講話、麻雀 

料金体系 お弁当を食べる人のみ 500 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】白山地区社会福祉協議会 

  

9  

活動名 ５-５-カフェ 

運営日時 第１・３土曜日 10：00～12：00 

活動場所 春日井市高座台５-５-34（サンヒル高座台集会所） 

活動内容 地域住民による茶話会を通じた交流の場 

料金体系 １回 100 円（コーヒー代）※現在は任意カンパで徴収していない 

参加対象者 一般市民 

対象エリア サンヒル高座台住人 

備考 サンヒル高座台住人限定※コロナ禍で休止、再開は未定 

  

10  

活動名 ノビノビ体操クラブ 

運営日時 毎週 木曜日 13：30～14：30 

活動場所 春日井市白山町８丁目 13 番地３（白山公会堂） 

活動内容 地域住民による介護予防体操、セラバンド体操、脳トレ、バランスボール体

操を通じた交流の場※バランスボール体操は第１木曜のみ 

料金体系 ３ヶ月 1,000 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

 



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

11  

活動名 カラ・わの会 

運営日時 第４水曜日 13：30～15：30 

活動場所 春日井市白山町８丁目 13 番地３（白山公会堂） 

活動内容 地域住民によるカラオケと茶話会を楽しむ交流の場 

料金体系 １回 300 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

12  

活動名 福祉なんでも相談会 

運営日時 第４金曜日※コープ高蔵寺店は月～日曜日営業 10：00～12：00 

※コープ高蔵寺店は月～土曜日 10：00～20：30、日曜日は 9：30～

20：30 

活動場所 春日井市岩成台 7 丁目 2（コープ高蔵寺 NT 店 1 階入口） 

活動内容 介護相談全般 

料金体系 無料 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 コープ高蔵寺ニュータウン店の活動の一環 

  

13  

活動名 喫茶オリンピック 

運営日時 日～土（定休日なし）7：00～18：00 

活動場所 春日井市白山町 6-15-5 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症の方で

も安心して利用できるお店※交流会なし 

料金体系 店舗のメニュー参照 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 
  

14  

活動名 ふれあいサロンいわなり 

運営日時 ①毎週 月・水曜日②第２・４金曜日③第１・３金曜日①②10：00～12：

00③10:30～11:30 

活動場所 春日井市岩成台６-２-３ 18 号棟（岩成台第１集会所） 

活動内容 地域住民による交流の場①茶話会、②卓球、③体操 

料金体系 ①１回 100 円、②無料、③１回 200 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】岩成台団地自治会 

  

15  

活動名 ぐるっぽさぼてん 

運営日時 毎週 木曜日 14：00～15：30 

活動場所 春日井市藤山台１-１（グルッポふじとう） 

活動内容 地域住民によるセラバンドを使用した体操を通じた交流の場 

料金体系 月 500 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

16  

活動名 ふじの会 

運営日時 第３水曜日 10：00～12：00 

活動場所 春日井市藤山台３丁目１-８付近 

藤山台団地いこいラウンジ（ＵＲ都市機構藤山台団地 361 棟西側） 

活動内容 地域住民による茶話会、季節に応じた内容等で実施する交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】藤山台地区社会福祉協議会 

  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

17  

活動名 フレッシュクラブいわなり 

運営日時 第２火曜日 10：00～11：00 

活動場所 春日井市岩成台６丁目１-６ （岩成台５丁目集会所水辺の家） 

活動内容 地域住民による体操、茶話会、季節に応じた内容等で実施する交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 岩成台地区 

備考 【団体名】岩成台地区社会福祉協議会 

  

18  

活動名 いきいきサロンほのぼの 

運営日時 第３金曜日 10：00～12:00 

活動場所 春日井市岩成台 10-11（岩成台西町内会集会所  岩成公園 ） 

活動内容 地域住民による茶話会、体操を通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者、障がい者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】岩成台西地区社会福祉協議会 

  

 

19  

活動名 ほのぼの健康マージャン 

運営日時 第２・４水曜日 13：00～16：00 

活動場所 春日井市岩成台 10-11（岩成台西町内会集会所 岩成公園 ） 

活動内容 地域住民による麻雀を通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者、障がい者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】岩成台西地区社会福祉協議会 

  

 



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

20  

活動名 ほのぼの公開医療講座 

運営日時 不定期開催（年 5 回）都度確認 

活動場所 春日井市岩成台 10-11（岩成台西町内会集会所 岩成公園 ） 

活動内容 地域住民による医療、健康などに関する講座 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者、障がい者 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】岩成台西地区社会福祉協議会 

  

21  

活動名 Café AJITO 

運営日時 定休日以外毎週（木曜日以外）モーニング７:30～11:00（11:00 オーダー

ストップ）ランチ 11:45～14:00 

活動場所 春日井市藤山台８-５-９ 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポー

ターがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店 ※交流会なし 

料金体系 店舗メニュー参照 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

22  

活動名 g café Fujito 

運営日時 月曜日以外 9：00～18：00 

活動場所 春日井市藤山台 1-1 高蔵寺まなびと交流センター１階 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポー

ターがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店 ※交流会なし 

料金体系 店舗メニュー参照 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

23  

活動名 年輪会 

運営日時 ①木曜日②③金曜日④土曜日➄日曜日⑥第３火曜日①午後②午前③午前④

午前➄午後 

活動場所 春日井市藤山台２丁目７-１（水辺老人憩いの家） 

活動内容 地域住民による交流の場（老人クラブ） 

①カラオケ②沖縄踊り③グラウンドゴルフ④卓球➄囲碁⑥散歩 

料金体系 年間 2,400 円、その他必要に応じて実費 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 岩成台 

備考  

  

24  

活動名 岩成台西華の樹会 

運営日時 ①火曜日②水・金曜日③④木曜日➄金曜日⑥土曜日⑦金曜日①②③④午前⑤

⑥⑦午後 

活動場所 春日井市藤山台２丁目７-１（水辺老人憩いの家） 

活動内容 地域住民による交流の場（老人クラブ） 

①麻雀②卓球③体操④囲碁➄バンド⑥カラオケ⑦トランプ⑧ゴルフ 

料金体系 年間 1,500 円、その他必要に応じて実費 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 岩成台 

備考  

  

25  

活動名 手話コーラス 

運営日時 第２・４金曜日 14:00～16:00 

活動場所 春日井市岩成台６丁目２-３（岩成台第２集会所） 

活動内容 地域住民による手話を通じた交流の場 

料金体系 無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 
  

26  

活動名 自彊術 

運営日時 毎週 土曜日 10:00～12:00 

活動場所 春日井市藤山台９丁目２ー３（藤山台町内会集会所） 

活動内容 地域住民による自彊術体操を通じた交流の場 

料金体系 月 2,000 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

27  

活動名 喫茶カーム 

運営日時 毎日 6：30～17：00 

活動場所 春日井市岩成台９-８-１ 

活動内容 かすがいおれんじプラスカフェ（認知症カフェ）に登録され、認知症サポー

ターがおり、認知症の方でも安心して利用できるお店 ※交流会なし 

料金体系 店舗メニュー参照 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

28  

活動名 グリーンクラブ 

運営日時 毎週 金曜日 10:00～11:30 

活動場所 春日井市藤山台３丁目１−３藤山台中央集会所 

活動内容 地域住民によるセラバンド体操を通じた交流の場 

料金体系 月 100 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

29  

活動名 絵手紙サロン 

運営日時 第１水曜日 13：30～14：30 

活動場所 春日井市白山町 8－13－3（白山公会堂） 

活動内容 地域住民による絵手紙を通じた交流の場 

料金体系 半年 1,200 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

30  

活動名 白山健康体操 

運営日時 毎週月曜日 13：30～14：30 

活動場所 春日井市白山町 8－13－3（白山公会堂） 

活動内容 地域住民による体操を通じた交流の場 

料金体系 ３ヶ月 1,000 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

31  

活動名 いわなりサボテン 

運営日時 毎週 月曜日 13:30～15:00 

活動場所 春日井市岩成台６-２-３ 18 号棟（岩成台第一集会所） 

活動内容 地域住民によるセラバンド体操を通じた交流の場 

料金体系 月 200 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

 

 



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

32  

活動名 おいでよ食堂 

運営日時 毎月 水曜日 3 回１７：00～19：30 

活動場所 春日井市藤山台 9-14-2 

活動内容 地域住民による安心安全な食事と居場所の定期的な提供と青少年の健全な

心身の健全な育成に貢献する。 

料金体系 200 円～500 円 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 様々な状況の住民の方に定期的に安心安全な食事と居場所を提供します。 

  

33  

活動名 サボテン年輪会 

運営日時 毎週火曜日 13：00～14：30 

活動場所 春日井市藤山台２丁目７-１（水辺老人憩いの家） 

活動内容 地域住民によるセラバンド体操を通じた交流の場 

料金体系 年間 2,400 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

34  

活動名 すまい相談室 

運営日時 第３土曜日または第２日曜日 13：30～15：30 

活動場所 春日井市藤山台 1-1（グルッポふじとう３F） 

活動内容 地域住民による、すまいに関する相談ごと（リフォーム、耐震補強、バリア

フリーといった住宅の改修等に関すること）や空き家の管理についての相談 

料金体系 相談料無料（ただし、詳しい調査等が必要となった場合は、依頼者と相談の

上有料の場合あり） 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考 【団体名】NPO 法人高蔵寺どんぐり’ 

  



藤山台・岩成台中学校区 地域つながりマップ 詳細 

3７  

活動名 みどり会脳トレ 

運営日時 毎週火曜日 13:00～17:00 

活動場所 春日井市藤山台２丁目７-１（水辺老人憩いの家） 

活動内容 脳トレ問題を使った認知症予防と交流の場 

料金体系 月 200 円 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 藤山台地域内 

備考  

 

35  

活動名 認知症家族介護者のための交流会 

運営日時 奇数月の第１金曜日（会場都合により変動あり）13：30～14：30 

活動場所 春日井市藤山台１-１（グルッポふじとう） 

活動内容 認知症の家族を会議している方が集まり、情報交換を行う場 

料金体系 １回 200 円(参加人数や使用する会場によって変動あり） 

参加対象者 一般市民 

対象エリア 市内全域 

備考  

  

36  

活動名 うきうきカフェ岩西 

運営日時 毎週木曜日 13:00～17:00 

活動場所 春日井市岩成台 10 丁目１１（岩成公園内 岩成台西町内会集会所） 

活動内容 カフェを通じて多世代の交流がふれあう居場所 

料金体系 大人 100 円 子ども（高校生以下）無料 

参加対象者 高齢者 

対象エリア 岩成台西地域内 

備考  


