
 地域のサロン活動に参加してみませんか♪ 
 

 

 

 

 

  

                                        

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 市内に 46 ある地区社会福祉協議会(地区社協)では、地域の協力員(ボランティア)の方によ

り、概ね 65 歳以上の方たちの生きがいづくり、社会参加の促進、社会的孤立感の解消を図るこ

とを目的とする「サロン活動」を実施しています♪サロンへの参加を希望される方や、協力員

として一緒に活動してくださる方は、春日井市社会福祉協議会(☎85-4321)までご連絡くだ

さい！サロンへの思いをサポートします！ 

※サロンは社会福祉協議会の会費や赤い羽根共同募金の配分金により運営しています。 

※開催日時は変更になる場合があります。詳細は裏面連絡先へお問い合わせください。 

（令和８年５月現在） 

地区社協名 サロン名称 開催日時 会場

ひまわりサロン 毎月第１(水)10:00～12:00 春日井地区学習等供用施設

如稲サロン 毎月第３(木)10:00～12:00 如稲学習等供用施設

2 勝川 お喜楽クラブ 毎月第２(火)13:30～15:00 勝川南部学習等供用施設

3 徳農 德農いきいきサロン 毎月第１(木)10:00～12:00 八幡学習等供用施設(下条原区公民館)

下条原スマイルサロン 毎月第３(月)10:00～12:00 八幡学習等供用施設(下条原区公民館)

下条原さぼてんクラブ 第１～４(金)10:00～11:30 八幡学習等供用施設(下条原区公民館)

5 道風 かえるクラブ 毎月第１(火)9:30～11:30 松河戸公民館

6 松新 松新元気サロン 毎月第３(金)10:00～12:00 松新公民館

7 上条 さわやかサロンかにら 毎月第４(金)10:00～12:00 上条区集会所

8 中央 いきいきサロン中央 毎月第2(金)10:00～12:00 駅前町内会集会所

9 鳥居松 さわやかサロン月見
毎月第１・３(金)
10:00～11:30

月見町公会堂

10 八田朝宮 さくらサロン八田朝宮 毎月第２(火)10:00～11:30 八田公民館

桃山サロン 毎月第１(水)10:00～12:00 桃山区民会館

GOGO大手 毎月第３(木)10:00～12:00

GOGO大手ひばり会
毎月第１・３(水)
13:00～17:00

たかぎサロン 毎月第３(水)10:00～12:00 上田楽宮後島集会所

GoTo田酉 毎月第２(木)10:00～12:00

GoTo田酉ウグイス会 毎月第４(水)12:00～15:00

のびのび倶楽部 毎月第１(水)13:30～15:00 牛山東部公民館

モーモー倶楽部
毎月第２・３・４(金)
13:00～15:00

牛山ふれあいの家

関田体操クラブ 毎月第4(木)10:00～11:30

サロン関田 毎月第２(木)10:00～12:00

14 浅山・梅ケ坪 サロン浅山・梅ケ坪 毎月第３(水)10:00～11:30 総合福祉センター大ホール

六軒屋サロン「はなみずき」 毎月第２(水)10:00～12:00

健康マージャンクラブ
「すずめの会」

毎月第１・３(金)
13:30～15:30

16 東野 いきいきサロンひがしの 毎月第３(土)10:00～12:00 東野公民館

松原サロン 毎月第１(金)9:30～12:00 南下原町公民館

下原サロン花＊花
毎月第２・４(火)
10:00～11:30

下原公民館

18 大泉寺 サロンいずみ 毎月第３(木)10:00～12:00 大泉寺町公民館

19 神領校区 ひなご会 毎月第１(月)13:30～15:00 ひなご老人憩いの家

1 春日井

鷹来11

17 松原

15 六軒屋

13 関田

4 下条原

12 牛山

六軒屋公民館

大手東島公民館

大手田酉集会所

関田第一公民館
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お気軽にご連絡ください！0568-85-4321（社会福祉協議会 地域支援課）  

（令和８年５月現在） 

※開催日時は変更になる場合があります。詳細は下記連絡先へお問い合わせください。 

地区社協名 サロン名称 開催日時 会場

不二ガ丘サロン会 毎月第４(土)10:00～12:00 不二ガ丘ふれあいの家、不二ガ丘公民館

不二ガ丘健康マージャン 毎月第4(金)13:30～15:30 不二ガ丘公民館

おしゃべり・あい 毎月第２(木)10:00～12:00 大留下公民館

不二・出川にこにこサロン 毎月第２(金)13:30～15:30 出川町公民館

22 桃花園 桃花園ふれあいサロン 毎月第２(木)10:00～11:30 桃花園老人憩いの家

23 坂下 坂下にこにこ会 毎月第３(土)10:00～12:00 坂下公民館

玉野ふれあいサロンひまわり 毎月第３(木)9:00～12:00 玉野農村婦人の家

細野・外之原上高齢者サロン 随時 細野公民館、外之原上公民館

25 藤山台 いきいきサロンふじの会 毎月第３(水)10:00～12:00 藤山台団地いこいラウンジ(361棟西側)

フレッシュクラブいわなり 毎月第2(火)10:00～11:00 ５丁目集会場(水辺の家)

サンサン脳活サロン 毎月第３(月)13:30～16:30 サンヒルたかくら町内会集会所

いきいきサロンほのぼの 毎月第３(金)10:00～12:00

ほのぼの健康マージャン
毎月第２・4(水)
13:00～16:00

公開講座 年２回 岩成台西町内会集会所、岩成台西小学校

うきうきカフェ岩西 毎週(木)13:30～16:30 岩成台西町内会集会所

はつか会 毎月20日10:00～12:00

10の会 毎月10日10:00～12:00

うたごえサロン 毎月第２(日)14:00 ～16:00 東高ふれあいサロン

東高いきいきサロン 毎月第1(日)10:00～12:00 東高ふれあいサロン

憩いの家珈琲サロン 毎週(土)13:30～15:00

おしゃべりサロン 毎月第４(金)10:00～11:30

食楽会 毎月第１(木)９：00～10:30

31 押沢台 ひだまりサロン 毎月第３(木)11:30～15:０0 押沢公園集会所

32 白山 元気の出る会 毎月第３(水)10:00～15:00 白山公会堂

サロン四ツ谷 毎週(火)10:00～11:00

たんぽぽ 毎週(月)10:00～11:00

うたごえ広場四ツ谷
毎月第２・４(木)
10:00～11:30

麻雀クラブ四ツ谷
毎月第１・2・3(金)
毎月１・２(日)
13:30～16:30

ハーブの会
毎月第２・４(月)
９:30～12:00

篠木四ツ谷公民館

34 下市場 下市場高齢者サロン会 毎月第4(火)13:30～15:30 下市場公民館

35 下北 下北サロン会 毎月第３(水)10:00～12:00 下北公民館

36 弥生 いきいきサロン弥生 毎月第３(木)10:00～12:00 弥生集会所

37 柏原連合 柏原サロン 毎月第２(水)10:00～12:00 柏原学習等供用施設(柏原公民館)

たんぽぽの会 毎月第２(金)10:00～12:00 総合福祉センター和室

24 玉川

岩成台

篠木四ツ谷集会所

緑ヶ丘老人憩いの家

岩成台西町内会集会所

高森台団地集会所

20 不二ガ丘

28 高森台

33 篠木四ツ谷

30 石尾台

東高森台29

26

27 岩成台西

21 不二・出川


